DHCS State of California-Health and Human Services Agency
Department of Health Care Services
P.O. Box 989009, West Sacramento, CA 95798-9850

TOBY DOUGLAS EDMUND G. BROWN JR.
Director Governor

Notificacion sobre los Community Based Adult Services (CBAS)

Community Based Adult Services (CBAS) es el programa que reemplazé al Programa Adult
Day Health Care (ADHC) el dia 4/1/2012.

En marzo de 2012 usted recibi6é una notificacién informandole que debia elegir un plan de
cuidado administrado de la salud de Medi-Cal antes de 6/30/2012 para continuar recibiendo
los CBAS a partir de 7/1/2012, inclusive. Esta notificacion le informaba que usted no recibiria
los CBAS si no se encontraba en un plan de cuidado administrado de la salud de Medi-Cal.

Se ha producido un retraso. Se agregaran ahora los CBAS como beneficio del plan
de cuidado administrado de la salud de Medi-Cal dentro de su condado a partir de
10/1/2012. Usted recibira una notificacion en agosto con mas informacion.

¢ Qué significa esto para usted?

1. Si usted ya opto6 por un plan de salud, no debe hacer nada. Seguira recibiendo los
CBAS a través de Medi-Cal Regular hasta 10/1/2012. A partir de 10/1/2012 inclusive,
usted recibira los CBAS a través de su plan de salud. Usted puede cambiar su plan de
salud en cualquier momento o volver a Medi-Cal regular. Recuerde que debe elegir un
plan de salud antes de 9/18/2012 para recibir los CBAS a partir de 10/1/2012 inclusive.

2. Si usted no ha optado por un plan de salud, puede elegir un plan de salud ahora
y continuar recibiendo los CBAS a través de Medi-Cal Regular hasta 10/1/2012. A partir

de 10/1/2012 inclusive, su plan de salud brindara los CBAS.
+ Si usted no eligio un plan antes de 9/18/2012, se le inscribira automaticamente
en un plan de salud que brindara los CBAS a partir de 10/1/2012.

3. Si usted eligié permanecer en Medi-Cal Regular luego de 10/1/2012, dejara de
recibir los CBAS a partir de 10/1/2012.

Para realizar una eleccién puede comunicarse con Health Care Options
al numero que aparece mas adelante.
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¢ Qué ocurre si tengo Medicare?

Su Medicare no cambiara. Esto incluye su:

» Cobertura de Medicare
* Los doctores y especialistas de Medicare que usted visite fuera de un centro de CBAS
* Los beneficios de Social Security

Inférmeles a sus doctores de Medicare que estar en un plan de cuidado administrado
de la salud de Medi-Cal no cambiara sus servicios de Medicare. Usted puede unirse a
un plan de salud y recibir los CBAS y continuar recibiendo todos los servicios regulares de

Medicare.

¢ Doénde puedo obtener mas informacion sobre esto?

» Usted puede obtener mas informacion en el sitio web de DHCS en:
http://DHCS.ca.gov/ADHCtransition.

» Puede comunicarse con Health Care Options en el horario de 8:00 a.m. — 5:00 p.m., de
lunes a viernes para recibir mas informacion.

« Si usted se encuentra en un plan de salud, puede llamar al nimero de teléfono de

servicios al usuario de su plan de salud para recibir mas informacion.

English

1-800-430-4263

Korean ko]

1-800-576-6883

Arabic d yal) Al

1-800-576-6881

Mandarin [E[ZE

1-800-576-6885

Armenian 3wjbiptl

1-800-840-5032

Russian Pycckuit

1-800-430-7007

Cambodian M anigs

1-800-430-5005

Cantonese E:f

1-800-430-6006

Farsi Pt

1-800-840-5034

Hmong Hmoob

1-800-430-2022

Spanish Espaiiol

1-800-430-3003

Tagalog Tagalog

1-800-576-6890

Vietnamese Tiéng Viét

1-800-430-8008

Other Languages

1-800-430-4263

TDD/TTY 1-800-430-7077

Por favor, no llame a su Trabajador de Elegibilidad, ya que los mismos no pueden ayudarlo.
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